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efJeYeeie 1-ieÐe 

He´.1    

keÀ) Heefj®íso Hæe{keÀj oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeSë  

1) mebpeeue HetCe& keÀerefpeS ë (2) 

 
 

   

 mesye kesÀ jbie  

   
 

 

 

 

 
 

  efnceeue³e keÀer yeHeÀeaueer ®eesefì³eeW keÀer íeBJe ceW HetÀue, HeÀue, Pejves Deewj yeBieueeW 

Jeeues ketÀcee¥®eue keÀe veece uesles ner cesjer DeeBKees kesÀ Deeies jeceieæ{ keÀer SkeÀ Meece OegBOeueer 

lemeJeerj keÀer lejn efKeb®e peeleer nw~ SkeÀ yengle TB®eer, Jevee®íeefole HeJe&leMe=bKeuee kesÀ 

Fme yeepet ceW ceerueeW uebyee SkeÀ HetÀueeW keÀe yeieer®ee nw~ megvenues, njs, Heerues, efmebotjer Deewj 

iegueeyeer mesyeeW mes ueos Hesæ[eW keÀer keÀleejW Heej keÀj nce Gme yeBieues ceW pee HengB®es nw efpemeceW 

cenekeÀefJe jJeeRêveeLe þekegÀj ves DeHeves ketÀceeb&®eueHe´Jeeme ceW kegÀí efove efyeleeS Les~ yeme 

keÀer meæ[keÀ mewkeÀæ[eW HeÀerì veer®es ceefìJeeues meeBHe keÀer lejn Ieeefì³eeW Deewj pebieuees ceW 

jWieleer-mejkeÀleer ®eueer pee jner nw, meæ[kesÀ kesÀ Yeer meQkeÀæ[eW HeÀerì veer®es leuueer jeceieæ{ kesÀ 

IejeW keÀer ìerve Jeeueer íleW oerKe jner nQ Deewj Gvecebs ®eueles-efHeÀjles ueesie ®eeeRefì³eeW keÀer 

 



lejn ueie jns nQ, GOej mecejHeÀes[& kesÀ Heneæ[ Hej SkeÀ meHesÀo yeeoue Gæ[lee ngDee 

DeekeÀj efìkeÀ ie³ee nw Deewj Oeerjs-Oeerjs Oeveg<eekeÀej neslee ngDee pee jne nw~ yeBieues kesÀ 

meeceves kesÀ ueeve ceW yeWle keÀer Ketyemetjle njer kegÀjefme³eeB [eue oer ieF& nQ Deewj yeieer®es kesÀ 

cewvespej ves ®ee³e yeveJeekeÀj ceBieeF& nw~  

2) Ieìveevegmeej Gef®ele ke´Àce ueieekeÀj JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS (1) 

1) ueeve ceW yeWle keÀer Ketyemetjle njer kegÀjefme³eeB [eue oer ieF& ~  

2) SkeÀ meHesÀo yeeojue Gæ[lee ngDee DeekeÀj efìkeÀ ie³ee nw~   

3) ®eueles-efHeÀjles ueesie ®eerefì³eeW keÀer lejn ueie jns nw~  

4) cewvespej ces ®ee³e yeveJeekeÀj ceBieeF& nw~   

 GÊej efueefKeS ë- (1) 

 HeJe&le ÞegbKeuee keÀer efJeMes<eleeBS   

  

 

 
 

 

3) MeyoeW kesÀ Je®eve yeouekeÀj efueefKeS ë (1) 

 1) ®eerefì³eeB  -  

 2) meæ[keÀ   -   

 Heefj®íso ceW DeS Meyo³egice efueefKeS ë (1) 

   

     4) DeHeves osKes ngS efkeÀmeer Heéke=ÀeflekeÀ ¢M³e keÀes ueieYeie 8 les 10 JeekeÌ³eeW ceW efueefKeS ~ (2) 

He´.1 Ke) Heefj®íso Heæ{keÀj oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeSë  



1) HeueeMe kesÀ Debie Deewj GvekesÀ GHe³eesie efueefKeS~  (2) 

 i)  

 ii)  

  Fme Je=#e kesÀ Dev³e Debie Yeer yeæ[s GHe³eesieer nesles nQ~ FmekesÀ HeÊeeW mes HeÊeue-oesves 

Deeefo yeveeS peeles nQ~ FvekeÀe GHe³eesie y³een-Meeoer kesÀ DeJemej Hej efJeMes<e ªHe mes 

efkeÀ³ee peelee nw~ HeueeMe kesÀ HeÊes neefLe³eeW keÀe efHe³́e Yeespeve Yeer nw~ FvnW YeQme Deewj kegÀí 

Dev³e Heeuelet peerJe yeæ[s MeewkeÀ mes Keeles nQ~ oef#eCe Yeejle keÀer efm$e³eeB HeueeMe kesÀ HetÀue 

DeHeves pegæ[s ceW ueieeleer nQ~ HeueeMe kesÀ leves, íeue Deewj FmekeÀer peæ[esb mes keÀeieo yevee³ee 

peelee nw~ FmekeÀer íeue Deewj peæ[eW kesÀ jsMesJeeues Yeeie keÀe GHe³eesie jefmme³eeB yeveeves ceW 

efkeÀ³ee peelee nw~ 

 Yeejle ceW HeueeMe kesÀ HeÊeeW keÀe GHe³eesie oesves-HeÊeue kesÀ meeLe ner ueeKe kesÀ 

keÀeræ[s Heeueves kesÀ efueS Yeer efkeÀ³ee peelee nw~ Fme mece³e HeueeMe keÀer efmLeefle De®íer veneR 

nw~ meve 1975 kesÀ yeeo ueieYeie leerve oMekeÀeW ceW oesves-HeÊeueeW keÀer HewÀefkeÌì^³eeB Kegue 

peeves kesÀ keÀejCe HeueeMe kesÀ pebieue-kesÀ-pebieue meeHeÀ keÀj efoS ieS nQ~ 

 HeueeMe kesÀ efJeveeMe mes He³ee&JejCeefJeo Deewj Jew%eeefvekeÀ ef®ebeflele nQ~ GvekeÀe cele 

nw efkeÀ Deye GÊekeÀ meJebOe&ve (efìMet keÀu®ej) ceeFke´ÀesHe´JeOe&ve pewmeer neF&ìskeÀ DeeOegefvekeÀ 

pewJe He´ewod³eesefiekeÀer keÀe GHe³eesie keÀjkesÀ ner HeueeMe kesÀ veS Je=#e ueieeS pee mekeÀles nQ~ 

Fme efoMee ceW `ìeìe Tpee& DevegmebOeeve keWÀê, nefj³eeCee Deewj je<ì^er³e jemee³eefvekeÀ 

He´³eesieMeeuee, HegCes' ceW MeesOekeÀe³e& DeejbYe nes ®egkeÀe nw~ Fme keÀe³e& ceW ³eefo meHeÀuelee 

efceueleer nw lees nceW SkeÀ yeej efHeÀj mes onkeÀles DebieejeW pewmes HeueeMe kesÀ pebieue osKeves 

keÀes efceueWies~ 

 

 



2) Heefj®oso ceW DeeF& Jew%eeefvekeÀ mebmLeeDeeW kesÀ veece Deewj peienW ®eewKeì ceW efueefKeS~  (2) 

  peien mebmLee keÀe veece 

i)   

ii)   
 

 

 

 

 

3) i) Heefj®íso mes `FkeÀ' He´l³e³e³egkeÌle Meyo {Bt{keÀj efueefKeS~ (1) 

 i)                                         ii)  

 

 ii) Hensueer ceW mes efJeueesce Meyo {Bt{keÀj efueefKeS~ (1) 

 peb Ce   i) efJeveeMe × 

 ueer cee&  ii) Heeueleg  × 

efve  ie    
 

 

 

 

 

4) Je=#eeW keÀer DebOeeOegbOe keÀìeF& kesÀ og<HeefjCeeceeW Hej DeHeves efJe®eej 8-10 HebefkeÌle³eeW ceW 

efueefKeS~  

 

(2) 

He´.1 ie) efvecveefueefKele Heefj®íso Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS- (1) 

1) Yeejle keÀer ®eesnodoer yeeBOevesJeeues IeìkeÀ  

 

2) Yeejle keÀer efJeMes<elee - ½ 

3) osMe keÀer SkeÀlee ceW yeeOee yevevesJeeuee IeìkeÀ  ½ 

1 

2 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
2) 

 

भारत के भीतर य	य
प, �ांतीय भेद� को �लए हुए अनेक �े� मौजूद है; 

ले�कन इन तमाम �भ!नताओं को समेटकर भारत को एक पूण& देश बनाने 

का काम भी हमारे भूगोल ने ह* �कया। पहाड़ो और समु.ो से /घरे हुए इस 


वशाल देश म2 जो एक मौ�लक भाव है, वह हमारे भूगोल क3 देन है। भीतर 

से कुछ-कुछ बाँटा हुआ और बहार से 7बलकुल एक, भारत क3 यह 


वशषेता बहुत पुरानी है । यह ठ:क है �क �ांतीयता के जोश म2 आकर कोई 

कोई �े� रा<= क3 एकता से अलग होकर अपना >वतं� अि>त@व कायम 

करने के �लए जब  जब को�शश करते रहे है, मगर यह भी ठ:क है �क सारे 

देश को एकछ� शासन (चDवतE राFय) के अंदर लाने का सपना भी 

यहा ँबराबर मौजूद रहा है । देश क3 इस मौ�लक एकता के भाव ने 

�ांतीयता के सामने कभी भी हार नह* ंमानी । 

भूगोल ने भारत क3 जो चौहHी बोध द* है, उसके साथ दखलदांजी 

करने क3 को�शश कभी भी कामयाब नह* ं हुई। सीमा के बहार क3 

द/ुनया से भारत को अलग  रखकर उसे भीतर* एकता के सू� म2 

बाँधने क3 �ेरणा यहा ँके भूगोल क3 सबसे बड़ी �श�ा रह* है । 

 

osMe keÀer efJeefJeOelee ceW SkeÀlee keÀes mHe<ì keÀerefpeS~ 

           Padya ivaBaaga 2 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 

He´.2 ®e) efvecveefueefKele HeÐeebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS (2) 

1) Deeke=Àefle HetCe& keÀerefpeS -  

   veJe³egie keÀe efJeOeeve 
 

  

   

iegCeeW keÀe cenÊJe 
  

 

 

 

 

 
 

 Meesef<ele keÀesF& keÀneR ve peve jns, 

Heeræ[ve-Dev³ee³e Deye ve ceve mens, 

 



peerJeveefMeuHeer He´Lece, He´Oeeve nes! 

cegkeÌle J³eefkeÌle, mebieefþle meceepe nes, 

iegCe ner peve-ceve efkeÀjerì, leepe nes 

veJe³egie keÀe Deye ve³ee efJeOeeve nes! 
 

2) ®eewKeì HetCe& keÀerefpeS ë  

 i)  ceve keÀes veneR menvee nw 

   

 

ii)  meYeer peve cegkeÌle nes 

   

 
 

(1) 

 

 

 

(1) 

 

 

 

 

3) i) keÀefJelee ceW ue³e Deewj mebieerle efvecee&Ce keÀjvesJeeues~  

    MeyoeW keÀer peesefæ[³eeB efueefKeS~  

 

 

(1) 

 

 

 

 

 

 ii) Dev³ee³e Meyo `De' GHemeie& ueieekeÀj yevee nw~ `De' GHemeie¥ ueieekeÀj yeves ng Dev³e 

Meyo . 

 

 
 

 

(1) 

4) HeÐeebMe keÀe YeeJeeLe& mejue efnboer ceW efueefKeS - 2 



He´.2 í) efvecveefueefKele HeÐeebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë  

1) ®eewKeì HetCe& keÀerefpeS -   

 i)  peerJeve keÀe JeemleefJekeÀ GÎsM³e 

   

   
 

   

ii)  efvePe&j keÀe mebosMe   
 

(1) 

 

 

 

 

 

(1) 

 

 efvePe&j ceW ieefle ner peerJeve nw, ªkeÀ peeSieer ³en ieefle efpeme efove~ Gme efove cej peeSiee 

ceeveJe, peie-oge|ove keÀer Ieefæ[³eeB efieve-efieve~ efvePe&j keÀnlee nw-yeæ{s ®euees, legce Heerís cele 

osKees cegæ[keÀj~ ³eewJeve keÀnlee nw-yeæ{s ®euees, mees®ees cele keÌ³ee nesiee ®euekeÀj~ ®euevee nw 

kesÀJeue ®euevee nQ, peerJeve ®euelee ner jnlee nw~ ªkeÀ peevee ner cej peevee nw, efvePe&j ³en 

PejkeÀj keÀnlee nw~  

 

2) Deeke=Àefle HetCe& keÀerefpeS~   

 i)  ieefleMeeruelee keÀe He´leerkeÀ nw -  

ii)  ieefle Deewj efvePe&j keÀe mebyebOe  

   

   
  

(1) 

 

(1) 

 

 

 

 

3)  i) HeÐeebMe cebs DeeF&& ue³e³egkeÌle MeyoeW keÀer peesefæ[³eeB efueefKeS~ (1) 

 i)  ii)  
 

 

   



ii) ogj GHemeie& ueieekeÀª veS Meyo yeveeFS~ 

 pewmes - ogjd + efove =  ogefo&ve   

 Yeei³e  =      

 Je®eve  =      

4) HeÐeebMe keÀ YeeJeeLe& mejue efnboer ceW efueefKeSë 

 
 

(2) 

 efJeYeeie 3 HetjkeÀ Heþve  

He´.31) mebpeeue HetCe& keÀerefpeS ë 2 

  

    

 Heefj®íso ceW He³́egkeÌle leguemeer 

kesÀ efJeefJeOe veece 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  efnbotmleeve ceW leguemeeroeme Yeer He´efme× nQ Deewj leguemeer keÀe efyejJee Yeer, yeefukeÀ Deiej 

³eeW keÀnW efkeÀ ³eneB pevepeerJeve ceW leguemeer keÀe HeewOee yengle cenÊJeHetCe& nw lees Del³egefkeÌle ve 

nesieer~ DeefOekeÀebMe efnbot IejeW ceW leguemeer keÀe HeewOee yengle cenÊJeHetCe& nw lees Del³egefkeÌle ve 

nesieer,, DeefOekeÀebMe efnbot IejeW ceW leguemeer keÀe HeewOee Hee³ee peelee nw, efpemekeÀer efkeÀ efm$e³eeB Hetpee 

keÀjleer nQ~ ie´eceerCe ³ee Deece Yee<ee ceW ueesie Fmes leguemee Yeer keÀnles nw~ Fmeer leguemeer kesÀ 

mebyebOe ceW efJeMes<e yeele ³en nw efkeÀ efnbot Oece& ceW ner veneR, F&meeF& Oece& ceW Yeer Fmes yengle HeefJe$e 

ceevee ie³ee nw~ Debie´speer ceW Fmes `yesefmeue' ³ee `meske´sÀ[ yesefmeue' ³eeveer HeefJe$e leguemeer keÀnles 

nQ~ Deewj FmeerefueS HeefJe$elee keÀe yeesOe keÀjeves kesÀ efueS Deeblejje<ì^er³e Jew%eeefvekeÀ veecekeÀjCe 

 

 

 

 

 



ceW pees efkeÀ uewefìve Yee<ee ceW neslee nw, Fmes `Deesefmecece mewkeÌìce' keÀne ie³ee nw~ Debie´speer keÀe 

yesefmeue Meyo ie´erkeÀ Yee<ee kesÀ `yeefmeefueHeÀesve' Meyo mes J³eglHevve ngDee nw efpemekeÀe DeLe& nw 

jepemeer~  

2) `Jeve Deew<eefOe keÀe cenlJe' Hej DeHeves efJe®eej efueefKeS~  

 

(2) 

 efJeYeeie 4- J³eekeÀjCe  

He´.4 He´Mve kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë-  

1) i) Meyo keÀe JeekeÌ³e ceW He³́eesie keÀerefpeS ë  ½  

 megmeefppele  

 ii) DebOeesjsefKele Meyo keÀe Yeso Hen®eeefveS ë  ½ 

 ³en keÌ³ee ieesue ceeue nw? 
 

 

2) JeekeÌ³e Meg× keÀjkesÀ efueefKeS ë 1 

 DeeHekeÀe ef®eblee  efkeÀme yeele keÀe nw~   

3) mene³ekeÀ efke´À³ee íe@bìkeÀj efueefKeS ë 1 

 JeeCeer mes efce$elee Yeer keÀer peeleer nw~  
 

 

4) He´Lece leLee efÜleer³e He´sjCeeLe&keÀ ªHe efueefKeS ë- 1 

 Yetuevee ë 
 

 

5) i) DeJ³e³e keÀe JeekeÌ³e ceW He´³eesie keÀerefpeS ë- (1) 

 SkeÀeSkeÀ  

 ii) DeJ³e³e Hen®eevekeÀj GmekeÀe Yeso efueefKeS ë- (1) 

 GHedÀ! efkeÀleveer mebHevve nw ³en ogefve³ee~  
 

 



6) keÀeue HeefjJele&ve keÀerefpeS ë (2) 

 efJevee³ekeÀ yeeyet kegÀmeea Hej yewþ peeles nQ~   

 i) HetCe& YetlekeÀeue   

 ii) meeceev³e YeefJe<³ekeÀeue ~   

7) cegneJejs keÀe DeLe& efueKekeÀj JeekeÌ³e ceW He´³eesie keÀerefpeS ë (1) 

 ceve ve ueievee ~  

 DeOeesjsefKele JeekeÌ³eebMe kesÀ efueS Gef®ele cegneJejs keÀe ®e³eve keÀj JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS ë- (1) 

 (efmej PegkeÀeS yewþvee/ Hewj HekeÀ[vee)  

jespeer ves DeHeveer ieueleer nesves Hej efHeleepeer mes #ecee ³ee®evee keÀer~  

 

 

 efJeYeeie 5 j®evee efJeYeeie  

He´.5 1) efvecveefueefKele ceW mes efkeÀmeer SkeÀ He$e keÀe He´eªHe lew³eej keÀerefpeS ë  

 `DebJeeflekeÀe mHeesì&^me De@keÀ[ceer' Heb®eJeìer, veeefMekeÀ odJeeje Dee³eesefpele jep³e ye@[efcebìve 

He´efle³eesefielee ceW meefcceefuele nesves nsleg efoueerHe/ oerHee kegÀuekeÀCeea efMeJeepeer jes[, HegCes-400 

005 mes J³eJemLeeHekeÀ kesÀ veece efueKelee/ efueKeleer nw~  

(5) 

 DeLeJee  

 megceve/ megceve jepes, He´Yeele jes[, Deewjbieeyeeo mes cee. J³eJemLeeHekeÀ Depeye yegkeÀ [sHees, 

veeefMekeÀ keÀes He$e efueKekeÀj MeeueesHe³eesieer meeefnl³e keÀer ceeBie keÀjles ngS He$e efueKelee/ 

efueKeleer nw~  

 

 

 

 



2) efvecveefueefKele cegÐeeW kesÀ DeeOeej Hej ueieYeie 80 mes 100 MeyoeW ceW keÀneveer 

efueKekeÀj Gef®ele Meer<e&keÀ oerefpeS ë-  

 

 MesKej SkeÀ íesìe ueæ[keÀe – ceeB kesÀ meeLe PeeWHeæ[er ceW jnvee – yejmeele kesÀ efove- DeeBOeer 

Deewj letHeÀeve Deevee- jsue keÀer Heìjer GKeæ[ peevee – MesKej keÀer vepej ceW Deevee – 

jsueieeæ[er Deeves keÀe mece³e nesvee- ueeue keÀceerpe HekeÀæ[keÀj Heìjer Hej Ke[e jnvee- jsue 

ªkeÀvee - ³eeef$e³eeW odJeeje Yeuee- yegje keÀnvee – [^e³eJnj keÀe osKevee – MesKej kesÀ keÀejCe 

³eeef$e³eeW keÀer peeve ye®evee – je<ì^Heefle odJeeje mJeCe& HeokeÀ ~  

 

 

3) ieÐeebMe Heæ{keÀj HeeB®e Ssmes He´Mve lew³eej keÀerefpeS efpevekesÀ GÊej SkeÀ JeekeÌ³e ceW nes ë  (5) 

 Ssmee ceevee peelee nw efkeÀ mebieerle keÀe He´YeeJe Deew<eefOe³eeW mes keÀce veneR nw~ SkeÀ Meu³e-efke´À³ee 

kesÀ yeeo efkeÀmeer cejerpe ves mebieerle kesÀ ®ecelkeÀej keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee~ Gmeves yelee³ee efkeÀ 

mJeemL³e ueee keÀjles mece³e, Gmeves mebieerle Ketye megvee~ Jen keÀYeer-keÀYeer FmeceW Flevee Kees 

peelee Lee efkeÀ Jen DeHeveer oo& efveJeejCe ieesefue³eeB uesvee Yetue peelee Lee~ mebieerle Meebefleoe³ekeÀ 

leLee ceOegj nesvee ®eeefnS~ keÀF& ye®®es pevce mes ner yeele veneR keÀj mekeÀles DeLeJee p³eeoe 

efnue-[gue veneR mekeÀles~ mebieerle keÀe Flevee yeæ[e He´YeeJe nw efkeÀ ³es ueesie yeesueves ueies leLee 

mebieerle keÀer leeue Hej GvekesÀ neLe-Hewj keÀe efnuevee-[esuevee Megª ngDee~ Fme leCeeJeHetCe& 

ogefve³ee ceW mebieerle kesÀ He´YeeJe keÀes vekeÀej veneR mekeÀles~  
 

 

He´.6 1) efvecveefueefKele cegÎeW kesÀ DeeOeej Hej 60 mes 80 MeyoeW ceW He´mebie uesKeve keÀerefpeS ë (5) 

 ceQ SkeÀ efove Ietceles ngS veoer efkeÀveejs ®euee ie³ee~ JeneB cewves osKee efkeÀ keÀue-keÀejKeeveeW mes 

otef<ele Heeveer íesæ[e pee jne Lee, ceefnueeSB keÀHeæ[s Oees mener Leer, ueesie ieeef[³eeB Oees jns Les, ³en 

veoer keÀer DeJemLee cegPes efoKeeF& oer~~ 
 

 



2) efvecveefueefKele peevekeÀejer kesÀ DeeOeej Hej ueieYeie 50 mes 60 Meyoebs ceW efva%eeHeve les³eej 

keÀerefpeS~ 
 

 

  De®eesues neF&mketÀue  
    

He´efMeef#ele 
efMe#ekeÀ ®eeefnS 

  DevegYeJe Deewj efMe#ee 
kesÀ Devegmeej levK³een 

    
[er.S[d./yeer.S[. 

DeefveJee³e& 
  1 pegueeF& mes Henues 

megyen 8 mes 12 
mebHeke&À keÀjs 

 

 

 

 

 

 

3) efveyebOe uesKeve (ueieYeie 80 mes 100 MeyoeW ceW)  (5) 

 efkeÀmeer SkeÀ efJe<e³e Hej efveyebOe efueefKeS -   

  Ye<́ìe®eej   

 ceveesjbpeve kesÀ DeeOegefvekeÀ meeOeve  

 veoer keÀer DeelcekeÀLee   

�� 


